
國立中央大學 113 年 
「戀戀松濤情未央」單身聯誼活動行程表 

一、 活動日期：113年 6月 29日(六) 情人湖畔潮境美味一日遊 

二、 活動流程：  

情人湖畔晨曦步道慢遊/尚青海鮮料理時光&浪漫午饗/潮境智能館歡樂闖關趣 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

0830~0900 

尋愛報到站 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! 08:30中壢火車站 

09:00中央大學 

(行政大樓門口) 
聯誼小學堂 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

0900~1000 
戀愛巴士開動～愛戀一串心 

幸福列車上愛的初體驗、讓愛情推銷員打開你我的心 
前往基隆 

1000~1100 
碧光湖影、步道漫遊 

【小組聯誼】夢幻長髮公主尖塔城堡旁浪漫步道行! 
情人湖 

1100~1130 
戀愛巴士Ⅱ～下一站幸福 

列車上休息時光~讓我們 Take a break養足精神! 
前往漁會 

1130~1330 

尚青海鮮、挑逗你我味蕾 

【瘋料理〤手作魂】兩人完成作品，創作美味關係 

→讓美食與海岸景緻打開心房，敞開輕鬆的話題! 基隆漁會 

食育廚房 

1330~1500 

午後暖暖、歡樂時光 

【小組聯誼】兩性小學堂打開你我心防、就是要 High 

→愛情疊疊樂、真心話小冒險燃燒你我的小宇宙! 

1500~1700 

潮境基隆，貼近海洋初體驗 

【館藏闖關】鯨艷基隆、潮境海洋館浪漫戀旅 潮境智能 

海洋館 允諾幸福～我只願牽你的手 

【封緘傳情】掌聲響起、尋找速配情人、兩兩相邀 

1700～ 賦歸～幸福的延續 返回溫暖的家 

 



三、活動地點介紹與活動內容： 

情

人

湖 

情人湖公園位於基隆市西郊外寮里的大武崙山山腰上，由六條小溪匯集流入而成，

為基隆僅有的高地湖泊，林木茂密，湖水碧綠，山光水色，清新怡人，情人湖有一

個相當浪漫的傳說，聽說情人湖上的情人橋有某種特別魔力，情人到此遊玩時，只

要攜手一起走過情人橋，就會有好的姻緣，這一條步道清「幽」的美景令人忘「憂」，

情人湖旁造型別緻風車也為這傳說增添更多美感，而我們的故事也許正悄悄地展開! 

潮

境

智

能

館 

潮境智能海洋館座落在最美的潮境公園裡面，運用得天獨厚的資源，融入山海之間，

結合新興展示科技，打造潮境海灣 5G 沉浸式體驗與 AR、VR 海底隧道冒險體驗；

碩大的水族館箱裡魚群就環繞在四周，魟魚、海星、小鯊魚等可愛模絕對療癒滿分! 

轉身來到潮中舞者的水母缸，七彩炫麗的燈光，看著悠游的水母心情頓覺輕鬆。就

是這樣的一趟海洋之旅、慢慢優遊、自在聊天，還可以從潮水彩繪區俯望整個潮境

太平洋，來吧! 來個深呼吸，放下所有城市煩憂，愛情也正悄悄靠近!  

  

 

 

 

 

食

育

廚

房 

1. 場地介紹：近年，基隆不斷的在既有的觀光底蘊下創造了許多令人印象深刻的城

市亮 點，除了是諸多國際郵輪的停泊大港外，同時也成為許多旅人開始願意停

靠的城市。漁業署斥資千萬，在基隆區漁會打造食育教室，推廣基隆沿海在地海

鮮食材，讓更多人瞭解基隆特色漁貨，藉由體驗學習，料理出一道道精美菜色。 

2. 料理絕配：「chez soi」是法文 ”回到一個自在的家” 之意，法國人相信人與食

物之間的關係是具有生命力的，揉捏的每個手作烘焙點心時期都有段溫暖的小故

事，鍋鏟翻攪的也盡是充滿人文滋味的料理，料理中滿滿都有生命記憶的美味關

係。歡迎一起來體驗手作料理，讓心中的料理魂燃燒，感受簡單烹飪樂趣；更可

結識有共同興趣的新朋友，一起來品味生活、手感幸福呦！  

 

 

 

 

 

 
【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 活動專線：(02)2256-1314 

手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 


