
113 學年度第一學期宿民大會-男 9A 舍會議紀錄 

一、 會議日期/時間：113/09/26 19:00-20:00 

二、 會議主持人：吳尚原 

三、 與會人員：鐘志忠組長、熊英才教官、陳亭甫老師、許芬瑗專員、  

郭銘哲管理員、男 9A舍幹部及 9A住宿生 

四、 會議內容 

(一) 簽到 

(二) 住宿組組長、校安人員、宿舍導師、分區行政、管理員、住服組位置、宿舍

幹部基本介紹 

(三) 師長宣導 

(四) 介紹宿舍公用空間、宿舍公約及宿舍公約重點提醒 

(五) 宿舍行政宣導 

冰箱清理、頂曬補助、床位調整、寒宿、宿舍抽籤相關訊息 

(六) 報修系統介紹、損壞賠償宣導 

(七) 緊急聯絡電話宣導 

(八) 宿舍事務表決 

1. 熄燈：完全自主熄燈 

2. 桌遊購買： 

(1) 拉密 

(2) 犯人在跳舞 

(3) 殺手賽局 

(4) 瞎掰王標準版 

(5) 電力公司 

(九) 臨時動議：無 

(十) 散會 

  



 

113 學年度第一學期宿民大會-男 9B 舍會議紀錄 

會議時間 2024/09/26 2000-2100 

會議地點 Google Meet 

會議主持 郭兆逸 

與會人員 

住服組鐘志忠組長、校安中心蔣家騏教官、宿舍導師陳亭甫老

師、住服組許芬瑗專員、住服組陳聯賞管理員、男 9B 舍幹部暨宿

民 

會議記錄 黃鉅燊 

會議內容 

會議目標 

◆ 介紹宿舍 

◆ 公告宿舍規定、生活叮嚀、未來寒宿及抽籤相關流程 

◆ 表決宿舍事務包含熄燈時間&公用雜誌桌遊購買意向 

會議議程 

一、報到 

二、住宿組組長、校安人員、宿舍導師、分區行政、管理員介紹 

師長宣導注意事項:  

1.防範網路詐騙 

2.校園內留意隨身物品安全   

3.如有出行需要，應注意交通安全，守護自己與他人   

4.深夜應結伴同行，但勿聚眾喧嘩 

5.使用微波爐應注意時間，以免爆炸 

6.如在大學生活遇到困難、無論是學業或交際，老師們皆樂於

協助同學 

三、宿舍幹部及聯絡方式介紹  

四、介紹宿舍公用空間&使用規定 

⮚  公共空間含交誼廳、自習室、衛浴空間、簡易廚房 

⮚  重申冰箱使用規定 

⮚  宣導違規事項 

五、生活叮嚀 

⮚  報修系統 

⮚  信件領取 

⮚  公共浴室熱水時段 

⮚  用電安全 

⮚  愛心寢室 



⮚  緊急連絡電話 

⮚  電動車宣導 

六、行政相關事項 

⮚  電力卡儲值及使用 

⮚  頂曬補助 

⮚  床位調換申請 

⮚  114宿舍抽籤 

⮚  會客地點 

⮚  宿舍安全 

⮚  退宿檢查 

七、宿舍事務表決 

⮚  經過統計整理後，結果如下： 

1. 報章雜誌 or 添購桌遊 

a. 網管人雜誌 

2. 桌遊 

a. 蒂卡爾古城 

b. 星際礦工 

c. 星杯傳說 十週年紀念版 

⮚  熄燈時間 

不熄燈 

活動照片 

 





 
 
 
 

宿民 QA 
無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



113 學年度第一學期宿民大會-男 13 舍會議紀錄 

會議時間 2024/09/26 2000-2100 

會議地點 Webex 

會議主持 羅向恩 

與會人員 
住服組鐘志忠組長、校安中心蔣家騏教官、住服組曾敏華專員、

住服組蔡文穎管理員、住服組劉祥吉管理員、男 13舍幹部暨宿民 

會議記錄 羅向恩 

會議內容 

會議目標 

◆ 介紹宿舍 

◆ 公告宿舍規定、生活叮嚀 

◆ 表決宿舍事務包含熄燈時間&公用雜誌桌遊購買意向 

會議議程 

一、報到 

二、住宿組組長、校安人員、宿舍導師、分區行政、管理員介紹 

師長宣導注意事項:  

宿舍寢室整潔 

防範網路詐騙 

校園內留意隨身物品安全   

遠離毒品 

如有出行需要，應注意交通安全，守護自己與他人   

如在大學生活遇到困難、無論是學業或交際，老師們皆樂於協助

同學 

三、宿舍幹部及聯絡方式介紹  

四、介紹宿舍公用空間&使用規定 

介紹宿舍公共空間：交誼廳、桌球室、信箱、簡易廚房 

公告宿舍規定：會客規範、冰箱使用規定、腳踏車鎖車規範宣導

違規事項 

五、生活叮嚀 

信件領取 

浴室熱水時段 

用電安全 

六、行政相關事項 

頂曬補助 

床位調換申請 

退宿檢查 

七、宿舍事務表決 

經過統計整理後，結果如下： 

報章雜誌 or 添購桌遊 



添購桌遊 

桌遊 

拉密 

電力公司 

犯人在跳舞 

熄燈時間 

24:00 

宿民 QA 
Q：簡報、表格等會議資料是否會上傳？ 

A：會。會議結束後會放在群組的記事本。 

 

 
  



113 學年度第一學期宿民大會-女 4 舍會議紀錄 

會議時間 2024/10/01 1930-2030 

會議地點 Webex會議室 

會議主持 周辰晏 

與會人員 

住服組鐘志忠組長、校安中心姜德剛教官、宿舍導師皮國立老

師、住服組劉容慈專員、住服組王美玉管理員、女四舍幹部暨宿

民 

會議記錄 潘語晴 

會議內容 

會議目標 

 介紹宿舍 

 公告宿舍規定、生活叮嚀、未來寒宿及抽籤相關流程 

 表決宿舍事務包含熄燈時間&公用雜誌桌遊購買意向 

會議議程 

一、報到 

二、住宿組組長、校安人員、宿舍導師、分區行政、管理員介紹 

師長宣導注意事項:  

1.防範網路詐騙 

2.校園內留意隨身物品安全   

3.如有出行需要，應注意交通安全，守護自己與他人   

4.深夜應結伴同行，但勿聚眾喧嘩 

5.使用微波爐應注意時間，以免爆炸 

6.如在大學生活遇到困難、無論是學業或交際，老師們皆樂

於協助同學 

三、宿舍幹部及聯絡方式介紹  

四、介紹宿舍公用空間&使用規定 

 公共空間含交誼廳、自習室、衛浴空間、簡易廚房 

 重申冰箱使用規定 

 宣導違規事項 

五、生活叮嚀 

 報修系統 

 腳踏車貼紙 

 信件領取 

 公共浴室熱水時段 

 用電安全 



 潛在危險：穿著襪子上下樓梯 

 安全逃生設施 

 愛心寢室 

 緊急連絡電話 

六、行政相關事項 

 電力卡儲值及使用 

 頂曬補助 

 床位調換申請 

 114宿舍抽籤 

 會客地點 

 宿舍安全 

 退宿檢查 

七、宿舍事務表決 

 報章雜誌 or 添購桌遊 

方案一：雜誌*1+桌遊*4  【22票】 

方案二：桌遊*5         【54票】 

 桌遊票選 

前五高票桌遊如下 

 瞎掰王      【28票】 

 迷因在說話  【19票】 

 富饒之城    【18票】 

 地鐵：終點站【16票】 

 忍者之夜    【15票】 

 熄燈時間 

00：30  【111票】 

00：00  【54票】 

23：30  【8票】 

23：00  【2票】 



活動照片 

 
 

 
 

 
 



 
 

宿民 QA 
1. 走廊燈是否可以跟房間大燈一樣自動關閉？ 

2. 浴室感應燈時間是否可以延長？ 

 

  



會議名稱 113 學年度第一學期宿民大會-女 2 舍會議紀錄 

會議主席 舍長:蔡佑妮 

副舍長:林筠

芯 

會議

紀錄 

樓長:    

廖芷

儀 

樓長:

張品

歆 

會議時間 2024 年 10月 03 日 

19:00 

會議

地點 

Webex 線上 

與會人員 鐘志忠組長、皮國立宿舍導師、王世博教官、劉容慈行政人
員、蔡佑妮舍長、林筠芯副舍長、廖芷儀樓長、張品歆樓長及
女二舍宿民 

會議內容 一、報到 

二、宿舍師長致詞 

1. 宿舍四大要素：安全、整潔、

舒適、體貼 

2. 小心詐騙 

3. 遵守宿舍規定 

三、教官、專員、導師、管理員介紹 

四、宿舍幹部介紹 

五、宿舍事宜宣達 

1. 冷氣儲值卡 

2. 宿舍床位調整 

3. 寒假住宿費相關說明 

4. 宿舍抽籤作業說明 

六、生活提醒 



1. 走廊、樓梯、洗手台、飲水機相關補充說明 

2. 頂曬補助已於上學期匯入房間電力系統，共一學年之補助 

3. 使用交誼廳、藝文空間及公共區域注意事項 

4. 廁所、浴室使用 

a.熱水供應時間：夏天 17:00-24:00 / 冬天 

16:00-01:00 (其餘時間需使用節能浴室) 

b.洗衣機和烘衣機於 24：00 後斷電，請注意使用時間 

 

5.簡易廚房使用 

a. 留意電鍋、微波爐、烤箱使用完拔插頭 

b. 注意整潔，並將自己的垃圾與廚餘帶走 

6.宿舍規範 

c. 打麻將-兩次退宿，沒有賭博亦同 

d. 抽菸-兩次退宿 

e. 外賓入舍-僅可在宿舍會客區，時間為 07-23 

外賓不可在沒有申請下進入房間或者廚房，規勸 3 次退宿 

f.走廊不可放置物品(含鞋子、雨具)-規勸 5 次退宿 

7. 冰箱管理規範 

a. 每周二中午清理冰箱並拍照上傳 LINE 記事本通知 

b.使用冰箱時，請留意違規物品之相關規範 

七、夜間熄大燈時間投

票 

投票人數：103 人 

12點熄燈：14人 

1點熄燈：99人 

投票結果：1點熄燈 



八、桌遊 

1.炸彈競技場 2基地爭霸戰 650元 

2.犯人在跳舞 400元 

3.地鐵：終點站 2800元 

4.瞎掰王 標準版 1080元 

5.拉密 1000元 

共五樣 5930元 



活動照片 

 



 

 

 

 

  



113 學年度第一學期宿民大會-男 11 舍會議紀錄  

會議名稱 113 學年度第一學期男 11舍宿民大會 

會議主席 鄭煒奕舍長、張傑副舍長 
會議紀

錄  
張傑副舍長 

會議時間 
2024 年  10 月  01 日 

20:00~21:00 

會議地

點  
Google meet 線上 

與會人員 

鐘志忠組長、歐陽良昱宿舍導師、廖河順教官、胡硯芬行政人

員、許淑君管理員、鄭煒奕舍長、張傑副舍長、王柏榆樓長、

林奕緯樓長、黃惟翔樓長、洪郁茗樓長 

會議內容  

 報到，加入 line群 

 住宿組組長、校安人員、宿舍導師、分區行政、管理員介紹 

師長宣導注意事項:  

 防範網路詐騙 

 校園內留意隨身物品安全   

 如有出行需要，應注意交通安全，守護自己與他人   

 深夜應結伴同行，但勿聚眾喧嘩 

 使用微波爐應注意時間，以免爆炸 

 如在大學生活遇到困難、無論是學業或交際，老師們皆

樂於協助同學 

 颱風天注意安全 

 宿舍幹部及聯絡方式介紹  



 舍長房:115 

 樓長房:316 

 介紹宿舍公用空間&使用規定 

 公共空間含交誼廳、自習室、衛浴空間、簡易廚房 

 重申冰箱使用規定 

 宣導違規事項 

 生活叮嚀 

 報修系統 

 腳踏車貼紙 

 信件領取 

 公共浴室熱水時段 

 用電安全 

 潛在危險 

 安全逃生設施 

 愛心寢室 

 緊急連絡電話 

 行政相關事項 

 電力卡儲值及使用 

 頂曬補助 



 床位調換申請 

 會客地點 

 宿舍安全 

 退宿檢查 

 宿舍事務表決 

 113學年 男 11舍 熄大燈時間 

 

大家想要自己決定 

 113學年 男 11桌遊選購 

 



前三高票:星際礦工、電力公司、犯人在跳舞 

宿民提問 

 一樓廚房中午時被打掃人員佔用導致宿民無法使用，應該如

何處理? 



 

活動照

片 







 
 

 

 

  



113 學年度第一學期宿民大會-國際宿舍會議記錄 

 

一、 會議時間/日期：2024年 9月 26日 20:00  

 

二、 師長致詞 

 

(一) 鐘志忠組長： 

大家晚安，我是鐘組長，我也是土木系的老師，很謝謝大家今天晚上的參與，

那我這邊有幾件事情，跟大家一起面對。第一個就是，我們剛過完 921，在宿

舍其實遇到地震或是火災的時候，各位同學要可能知道後續要如何避難疏散，

大概知道相關的宿舍的一個動線。 

 

那第二個是。我們都有專業的廠商，在做清潔的打掃動作，那各位同學在自己

的房間，那特別我們是套房，對於我們的房間跟衛浴，我想大家還是要很努

力，維持一定的整潔，那因為退宿的時候，我們還是會做這個退宿的動作檢

查。 

 

那第三個是我們在談公共空間的利用跟維持，那我們在國際學舍，雖然它是比

較小而美，然後也比較有年紀的宿舍，那但是還是要麻煩大家，一起努力維持

公共空間。 

 

那第四個，我想今天包含我們的幹部，那線上還有教官、宿舍導師、我們的同

仁還有管理員等等，我想各位同學都可以利用 FB或是 LINE，在第一時間跟我

們這些同仁跟管理員做一個聯繫，那不管你是可能是硬體上面的狀況，或是你

在宿舍的生活有任何的問題，我想我們都盡力的來幫忙、來協助各位同學。 

 



那最後是在談這個所謂節能跟永續的校園，我想目前我們都用這個所謂電力

卡，那也麻煩各位同學能夠節約用電，然後節約用水，然後一起來打造一個永

續的校園環境，那以上是我很簡單的報告，那接下來就再麻煩我們的幹部，謝

謝！ 

 

(二) 陳冠穎管理員： 

各位同學大家好，我是負責你們國際學社的管理員，我叫冠穎姐。然後就是要

勉勵同學就是請大家一起幫忙，無論是幹部們還是各位同學們，就是大家一起

要維護一個公共空間的環境整潔，還有你們個人的環境整潔，因為美好的環境

就是需要大家一起來維護。 

 

第二個就是提醒同學不管你的寢室或是公共空間，有任何的問題，就是請同學

就是直接報修，我們才能安排廠商來幫忙，修繕排進度這樣子。 

 

第三個就是希望大家住在這邊，大家就像家人一樣，有什麼問題啊，請你們就

是可以跟我反映，如果我們在的話，就是可以跟值班的管理員來反映，那就是

我希望大家住在這邊，就是有一個美好的生活環境品質，還有就是你們的安全

是最重要的，以後就請大家多幫忙囉，謝謝！ 

 

(三) 胡硯芬行政專員： 

各位同學大家好，我是住宿服務員硯芬，那管理員他們會 24小時值班，我們

的辦公室就在國際學舍，但是他的上班時間就是平常的上班時間，所以我平常

的上班時間也會在這裡。那想跟大家分享的是，因為國際學社的年紀比較大，

這棟宿舍已經快 60年了，所以他的狀況可能會比較多，如果請同學有像壁癌

這些的狀況的話，都可以做報修。 

 



然後辦公室跟傳達室，我們辦公室就是住宿服務組，就在國際學舍裡面，還有

一個是傳達室。這兩邊的區分，就是如果說同學有關於宿舍的事，譬如說門禁

沒有辦法開通，或者是忘了帶鑰匙，或者是損壞，那就可以到傳達室在女十

四。那如果有譬如說對於宿舍的規範不太了解，或者有關於清潔檢查之前，可

能被說不合格，或是怎麼樣有疑問，那就可以到宿舍這邊來辦理，或者你是社

團的負責人，你要進入宿舍的空間，那也可以到辦公室。 

 

希望同學們在寢室裡面在宿舍裡面都可以過得很舒服，然後也很充實，那宿舍

會有辦一些活動，經常會在女士十四的藝文空間，也可以請大家多多參與，那

我又把宿舍 24 小時專線寫上去，同學有任何緊急的事情，都可以在專線上，

我們隨時可以找得到管理員。希望大家都能夠很愉快，那有什麼問題，第一時

間可以先找幹部，再找住宿組或者是傳達室，謝謝大家！ 

 

(四) 蔣家麒教官： 

不好意思，我剛在九舍的時候多說了一些，像我們國際學舍，我覺得目前還沒

有遇到任何的問題，所以大家目前在這方面感覺還不錯，所以我只做一些正常

性的宣導。 

 

我覺得要注意不要被詐騙，尤其是假日，有人跟你講要重新匯款或是家庭投資

理財的，那都是詐騙。因為現在變得那麼多，就是我們已經接到有很多學生要

上當的、留下投資理財的，這個部分就是假的。如果要投資理財，他自己賺就

好，他不用找你，他找你就是希望你上鉤。所以我希望這個部分同學先呼籲、

要聰明一下。 

 

其實老梗是還是同學會上當，如果說你真的有遇到，你可以到警察局，把電話

再整個出來，或者到警察機關去確認一下這個東西是不是真的。我想不僅同學

受害，還有上了年紀的社會人士，很多人手邊，尤其是在 FB看到有資產的，



或者是一個平台，有一些家庭投資理財的，在投資家庭，也都是這樣，都是 AI

的，都是透過大體組團的各種方式來告知一個不熟的訊息，幾乎都是假的。 

 

第二個就是還是一樣，腳踏車停在我們的附近還是要上鎖。最近有 9成 9的學

生來這邊告知我們所有的腳踏車失竊案，結果證明都不實施，也算是實施，但

是都是自己沒有上鎖。最後也確認，幾乎都是沒上鎖，被其他同學牽走，後來

要慢慢找，你得花時間，雖然很辛苦，但是我也覺得，如果你當時有上鎖，不

應該這麼輕易的把腳踏車牽走。雖然那些同學都不應該，可是我們之前還是沒

做第一步，所以浪費了我們自己的時間。假設同學都做好這一塊的話，這些時

間一定不會浪費。 

 

第三個就是，你千萬記得不要吸毒，尤其是大麻。大麻在我們國內還是非法

的，它是犯二級的，大概是有十分成分，所以不管運動、販賣、指導、持有，

都是非法的，這部分同學必要把他拒絕。 

 

如果同學在這邊有任何的問題，例如說受傷了幹嘛，記得趕快通知出事的幹

部，他們第一時間會了解你的問題在哪裡。如果需要就醫，我們會有最多的協

助大家一起做解決。所以這個部分，要請各位出任幹部，還有所有的服務人

員，大家一起做解決。要記得，以上就在這邊，謝謝各位同學。 

 

三、 幹部介紹 

 

- 舍長：呂廷儀（地科二） 

- 副社長：周思佑（地科二） 

- 樓長：施妙榛（企管二）、趙紫萱（資管三） 

 

四、 主要議題 



 

(一) 冰箱規範 

   - 貼條：所有食物需貼上標籤，標明請示、床號、姓名及時間。 

   - 保存期限：食物保存期限為 7天，超過需更換標籤。 

   - 清理時間：單週四星期二，雙週星期四，時間分別為下午 5-6點及晚上

8-9點。 

   - 手搖飲：避免放置手搖飲於冰箱內，防止打翻。 

 

(二)  用電規範 

   - 吹風機：請示內避免同時使用兩台吹風機。 

   - 烹飪設備：烤箱、微波爐等設備請至公共廚房使用。 

   - 電力損壞：若因違規使用導致電力損壞，需自行賠償。 

 

(三)  套房設備維護 

   - 馬桶：避免丟棄不可溶解物品。 

   - 排水孔：定期清理毛髮，防止堵塞。 

 

(四) 公共空間使用 

   - 走廊：禁止堆放垃圾。 

   - 腳踏車：停放於指定車架並上鎖。 

   - 交誼廳：使用完畢後請恢復原狀，音量控制。 

 

(五) 洗衣間規範 

   - 佔位排隊：禁止使用洗衣籃佔位。 

   - 衛生紙：確認口袋無衛生紙。 

   - 使用時間：早上 7點至晚上 12點。 

 



(六) 頂曬補助 

   - 補助電量：每學年每間寢室補助 175度電，補助時間為 9月 19日至 6月

22日。 

 

(七) 廚房使用 

   - 公共設備：微波爐、電鍋等設備使用後請清潔。 

   - 電器：使用完畢後拔掉插頭，保持通風。 

 

(八) 電力卡購買 

   - 購買地點：女十四一樓交誼廳、松果或北區傳達室。 

   - 儲值方式：使用悠遊卡儲值。 

 

(九) 床位調整 

   - 申請時間：10月 31日前可辦理床位調整。 

 

(十) 寒假住宿 

    - 收費方式：寒假住宿費並入下學期收費。 

 

(十一) 宿舍抽籤 

    - 抽籤時間：114年 3月 18日開始。 

    - 優先順位：境外生、身心障礙生、中低收入戶等。 

 

(十二) 宿舍規範 

    - 賭博、抽菸：違規者將被退宿。 

    - 外賓：需申請進入，僅能待在交誼廳。 

 

(十三) 退宿檢查 



    - 退宿單填寫：登入部落系統填寫退宿單。 

    - 鑰匙歸還：需歸還中央大學宿舍鑰匙。 

 

(十四) 群組加入 

    - 加入方式：請未加入 FB社團或 LINE群組的同學盡快加入。 

 

(十五) 桌遊及報章雜誌添購 

    - 投票選項：方案一（訂雜誌+4組桌遊），方案二（5組桌遊）。 

    - 投票截止：禮拜日晚上 11點 59分。 

113 學年度第一學期 男 5 舍宿民大會 會議記錄 
一. 宿舍: 男 5舍 

二. 時間: 113年 9月 30日(星期一)20:00-21:00 

三. 地點: 線上會議 (https://meet.google.com/onr-ztjr-iwk) 

四. 會議主持: 舍長 匡晉廷 

五. 會議記錄: 副舍長 曾琮紓 

六. 出席人員: 住服組組長 鐘志忠、行政專員 胡硯芬 教官 王世博、管理

員 陳冠穎、宿舍導師 謝介銘 宿舍幹部 匡晉廷 曾琮紓  

七. 宣布事項 

1. 師長(組長、教官、管理員)以及幹部介紹 

2. 講解幹部職責(宣布宿舍相關資訊、定期清理冰箱、巡視公共空間) 

3. 介紹宿舍傳達室(位置以及承辦業務) 

4. 講解宿舍頂樓房間冷氣費補助事項:男 5 舍 3 樓每個房間將提供 170 度電補

助，但仍需插冷氣卡方能使用，冷氣卡須至女 14 舍 1 樓或松果餐廳的販售

機購買。 

5. 113學年度宿舍床位調整: 113年 9月 24日至 10月 31日學生可以到住宿服

務組辦理房間調整做作業(9:00-17:00，12:00-13:00 除外)，申請完 3 日內

須完成搬遷否則視同放棄。 

6. 宿舍清理冰箱: 宿舍幹部本學期將定期清理冰箱中違規食品 

(1) 時間: 星期二晚上 11:00 

(2) 日期: 10/1、10/15、10/29、11/12、11/26、12/10、12/24 

(3) 違規食品: 腐爛、發臭、有強烈味道(泡菜、臭豆腐)、為包裝完善、

未貼標籤(須註明姓名、房號和日期)的食品以及酒精飲料 

(4) 違規食品清出後將拍照上傳至群組，翌日 12:00 前若未領回將視為廢

棄物處理。 

(5) 食品保存期限: 7天 

7. 拿取信件: 宿舍幹部每週一 16:00會至文書組領取信件(平信)，並放置於一



樓信箱中，請同學留意自己房號的信箱。 

8. 宿舍宣導事項 

(1) 不要在房間內同時使用 2台吹風機以免發生危險 

(2) 夜間請保持安寧，尊重他人的作息，勿大聲喧嘩。 

(3) 請勿在房間內炊煮食物 

(4) 房間內的設備若損毀請至報修系統報修，若為人為惡意損毀請照價賠

償 

(5) 宿舍內請勿打麻將和抽菸(2 次退宿)，走廊請勿堆放個人物品(雨傘、

鞋子)，規勸 5次退宿。 

(6) 宿舍外賓會客時間為 07:00-23:00，僅限於交誼廳，若無特殊申請即

違規(規勸 3次退宿) 

(7) 宿舍熱水供應時間(10月-隔年 3月): 15:00-01:00 

(8) 宿舍洗衣機若遇到故障請撥打 0800-321-180報修(免付費)。另外洗衣

服前請注意衣物內無雜物，若衣服沾有汙泥請先清洗乾淨以免洗衣機

故障。 

(9) 宿舍寢室內設備若故障請至 Portal的報修系統報修，報修時須註明房

號、設備名稱、損毀狀況以及上傳照片。 

9. 其他討論事項 

(1) 交誼廳開放時間照舊 

(2) 廚房違規事項討論 

(3) 與宿民交流、回答問題 

 

 

  



113 學年度第一學期 女一、三舍宿民大會 會議記錄 

 

會議名

稱 

113學年度第一學期女一、三舍宿民大會 

會議主

席 

舍長 呂依縜 

副舍長 許鈺玟 

會議紀

錄 

樓長 徐詠蘋 

會議時

間 

113/10/3 

20:00~21:00 

會議地

點 

webex線上 

與會人

員 

鐘志忠組長、傅寶玉宿舍導師、陳效邦教官、黎文宜管理

員、江謝佳華管理員、許芬瑗行政人員、 呂依縜舍長、

許鈺玟副舍長、徐詠蘋樓長、曾羿璇樓長、吳念芸樓長、

林宜臻樓長及女一、三舍宿民 



會議內

容 

一、報到、賴群宣導 

二、組長、教官、導師、管理員介紹/致詞 

晒衣場的衣服記得收回 

如遇深夜宿舍周圍有喧鬧情況，可聯繫傳達室或教官 

在此歡迎大家加入這個大家庭，希望我們能夠彼此扶持、

照顧。祝福大家在大學四年的生活中，能夠擁有充實而美

好的學習經歷，並找到屬於自己的燦爛星空 

三、宿舍幹部及聯絡方式介紹 

四、宿舍事宜宣達 

住宿服務組業務、宿舍修繕系統 

113-1學期宿舍床位調整 

    a. 9/24-10/31期間可到住宿組辦理更換寢室 

3. 寒假住宿費併入第二學期 

4.宿舍抽籤作業 

    a. 大學部宿舍抽籤於 114/3/18第一階段登記 

    b.第一順位：境外生、身心障礙生、中低及低收入戶

生、特殊境 

       遇家庭學生 



      c. 第三順位：逾期放棄住宿者、有違反宿舍管理辦

法第 28條 

         者、有宿舍罰金尚未繳清者、床位清查未到者 

5. 宿舍關舍檢查 

    a. 退宿若檢查不合格，每人需要繳交修繕及清潔成

本費用 1000 

        元 

6. 電力儲值卡之購買與儲值 

     a. 儲值卡機地點：女 14舍 1樓交誼廳、西區傳逹室

旁 

                                     松果餐廳、第

九餐廳 2樓 

     b.  購卡：新卡 100 元、儲值：上限 2000 元、退

卡：可退費 

7. 宿舍規範 

     a. 打麻將-規勸兩次退宿，沒有賭博亦同 

     b. 抽菸-規勸兩次退宿 

     c. 外賓入舍-僅可在宿舍會客區，時間為 7 點至 23

點 

        外賓不可在沒有申請下進入房間或者廚房，規勸

3次退宿      

     d. 走廊不可放置物品(含鞋子、垃圾)-規勸 5次退宿 

8. 使用交誼廳、藝文空間及公共區域注意事項 

     a. 交誼廳為唯一會客場所，外賓 18:00必須離開 



 9. 生活提醒 

     a. 垃圾車時間：周一至周五 19:00 

     b. 頂曬補助自動提供 170 度電供寢室使用，於

113/9/19開始 

10. 廁所、浴室與洗烘衣機使用 

     a. 熱水供應時間：夏天 17:00-24:00 / 冬天 16:00-

01:00  

                                    (其餘時間需使

用節能浴室)  

     b. 洗衣機和烘衣機於 24：00後斷電，請注意使用時

間 

          女 3舍一樓洗衣相關設備可 24小時使用 

     c. 24:00後禁止在浴室吹頭髮 

11. 簡易廚房使用 

     a. 留意電鍋、微波爐、烤箱使用完拔插頭 

     b. 注意整潔，並將自己的垃圾與廚餘帶走 

12. 冰箱管理規範 

     a. 每周二上午 11點清理冰箱並拍照上傳 LINE記事

本通知 

     b. 使用冰箱時，請留意違規物品之相關規範 

六、夜間熄大燈時間投票(1:00) 

投票人數：60人 

時間         00:30. 01:00  02:00 

得票率(%).  53.7    61.1    38.8 

  



113 學年度第一學期女十四舍宿民大會會議紀錄  

會議名稱 113 學年度第一學期女十四舍宿民大會 

會議主席 林璟吟舍長、高如君副舍長 
會議

紀錄  
蕭瑄瑄副舍長 

會議時間 
2024 年 10 月 02 日 

20:00~21:00 

會議

地點  
Webex 線上 

與會人員 

鐘志忠組長、黃佳瑜宿舍導師、熊英才教官、胡硯芬行政人

員、胡秋鳳管理員、鄧紋玲管理員、林璟吟舍長、蕭瑄瑄副舍

長、高如君副舍長、曾若棋樓長、翁敏晏樓長、譚映柔樓長 

會議內容  一、簽到 、請宿民務必加入賴群與臉書社團 

二、宿舍師長想對宿民說的話 

熊英才教官：注意事項—1.颱風天注意安全 2.遇到攸關安全

的糾紛可以請教官協助處理 

鍾志忠組長：1.颱風天注意安全 2.愛護公共空間 3.節約用

水用電環境永續 

女 14舍宿舍導師-生科系教授-黃佳瑜 ：1.互相包容 2.勇於

溝通 

宿舍分區行政人員 胡硯芬： 1.好好利用公共空間並且一起

維護生活品質 2.颱風天注意安全 

三、住服組組長、教官、宿舍導師、分區行政、管理員、宿舍幹

部介紹   

四、宿舍事宜宣達  

A.公共區域-運用規定宣達 

1.晚上 9點~隔天早上 9點後禁止喧嘩 



2.器材恢復原狀、垃圾自行帶走 

B.公共桌遊、飛鏢機、撞球桌、桌球室、瑜珈室-運用規定宣

達 

1.開放時間：每日 09:00~21:00  

2.務必登記、並在使用後回歸原位 

3.考試週不開放 

C.洗衣、 烘衣設備空間 

1.晚上 9點後請隨手關門 

2.請自備洗衣籃洗衣 

D.簡易廚房 1&8樓：廚房使用規範與電力設備使用說明 

1.保持環境整潔、將垃圾帶走 

2.不可佔用儲藏櫃 

3.請詳閱電器使用規範 

4.禁止其他電器 

E.公共冰箱 

1.清冰箱作業：每周二早上 11:00～13:00 

2.違規物品翌日中午 12點前未領回視為廢棄物處理 

3.物品存放以七天為限，其他注意事項參照冰箱使用規範 

F.腳踏車停車場規定 



1.每周四 19:30 清理腳踏車 

2.違停腳踏車將移至儲藏室並上鎖一個禮拜 

3.取車時間為每周四 19:30至 20:20，逾時不候 

五、宿舍生活要點 

A.夜間受傷處置 

1.緊急聯絡電話：0919-019-864 

2.校安中心：Ext. Number 57212  

3.24小時連絡電話: (03)280-5666  

4.受傷-衛保組：Ext. Number 57270 (08:00-17:00)  

5.宿舍 24小時專線：0919-019-864 

B.火災警報器響起的三項準則 

1.不驚慌 

2.如在房間，請於第一時間留在房間內，並將門鎖上和開

窗，如在公共區域第一時間必須撤離到無煙地區。  

3.靜候管理員的指示。 

C.宣達宿舍法規(學生宿舍管理辦法) 

*詳見學生宿舍管理辦法各細項 

D.宿舍生活 Q&A 

*詳見住服組網站相關頁面之詳細說明 



E.宿舍報修步驟  

進入中央大學 portal系統->點選學生服務 -> 宿舍服務專

區 -> 修繕服務->點選報修 -> 我的報修->點選報修->確實

填寫報修資訊 -> 送出 

六、宿舍行政宣導 

A.電力卡儲值機操作 

儲值卡機地點、購卡方式、儲值方式、退卡方式 

B.頂曬補助費用規定宣達 

C.113-1學期宿舍床位調整於 10/31前至住服組辦理 

D.寒假不留宿 

1.113學年起大學部學生全面寒假留宿，費用併入 113-2學

期註冊費 

2.113-2學期不住宿的同學須於學期結束前辦理退宿手續 

E.宣達 114學年宿舍抽籤作業 

1.時程自 114/3/18起 

2.抽籤順位說明 

F.關舍檢查規定說明 

不合格者每人繳交 1000元清潔費 

七、討論事項 

報章雜誌＊4 or桌遊*5購入選擇事宜將在群組進行投票(採多

數決) 



 

活動照

片 

 



 

 

  



 

 七、桌遊購買投票(殺手賽局、萌鼠摘月、星際礦工) 

投票人數：27人 

桌遊          殺手賽局  萌鼠摘月  星際礦工  火線任

務  

得票率(%)   59.2        51.8   51.8         

25.9  

八、臨時動議 

臨時動

議 

無 

活動照

片 

 

 

 



113 學年度第一學期宿民大會 曦望居 會議記錄 

會議名稱 1131曦望居宿民大會 時間 19:00 

日期 113/9/24(二) 地點 webex線上 

主席 盧聖杰、陳思敏 紀錄 陳振平 

重要議題 1131希望居宿民大會，住宿及相關安全事項及討論 

出席人員 住服組組長：鐘志忠組長 

行政專員：許芬瑗專員 

教官：王世博教官 

管理員：張志國管理員、江明鴻管理員   

宿舍幹部：舍長盧聖杰、副舍長陳振平、副舍長陳思

敏 

樓長徐恩慈、蘇之弘、游承員、鄭祺叡、劉瑋哲 

曦望居宿民 

壹：與會師長 

鐘志忠：歡迎入住曦望居善用宿舍資源、節約用電。   

王世博：注意自身意外、注意詐騙、小心誤食毒品、騎車小心與大小客車

死角、腳踏車請上鎖、避免在附近大聲喧嘩以致擾民。 

江明鴻：有任何問題可以打電話給北區傳達室，我們管理員全天都會互相

輪值。 

張志國：很高興大家可以入住曦望居，歡迎大家隨時反映生活上的問題

（軟硬體）可以到設備系統上報修，我們會聯絡同學並反映廠商解決，希

望大家共同守護宿舍環境。 

貳：業務報告 

(一)宿舍幹部介紹 

1. 幹部基本資料、房號 

(二)公共空間及物品使用規定 

1. 撞球室規定 

2. 桌遊使用規定 

3. 簡易廚房相關規定。 

4. 交誼廳、自習區、公共區域相關規定 

5. 冰箱清理及擺放的詳細規定。 

6. 簡易廚房相關規定。 

7. 洗衣間、洗烘脫衣機相關規定。 

(三) 生活⼩叮嚀 

1. 電力儲值卡之儲值與退費 



2. 報修系統宣導 

3. 信件包裹相關問題 

4. 熱水供應時間宣導。 

(四) ⾏政相關事項 

1. 調換床位申請 

2. 頂曬冷氣補助 

3. 宿舍抽籤作業 

4. 寒假住宿費併入第 2學期 

5. 緊急連絡電話 

6. 急救箱 

7. 注意事項(違規事項)說明。 

8. 腳踏車停放宣導 

9. 退宿檢查流程 

(四) 問答時間 

PPT是否上傳 

掃具是否外借 

(五) Kahoot 

1.規則講解 

2.競賽 

參、臨時動議 

無 

肆、散會(20:06) 



 

 

 

  



113 學年度第一學期 男六七舍宿民大會 會議記錄 
 

一、宿    舍: 男六七合辦 

二、活動時間: 113年 09月 26日(星期四) 19:00-20:00  

三、活動地點: 線上會議室 

四、參與幹部: 李岳燐、林鈺凱、吳易宸、陳志憲、吳俊益 

五、會議記錄: 林鈺凱 

六、出席人員: 鐘志忠組長、吳炤民老師、熊英才教官、管理員蔡文穎先

生、                        

              行政人員曾敏華女士 

七、會議內容: 

1. 同學簽到 

2. 師長致詞:宿舍安全，宿舍禮儀 

3. 幹部介紹 

4. 宿舍注意事項宣導 

A. 交誼廳使用注意事項(11點後須保持安靜) 

B. 簡易廚房使用注意事項(僅能加熱食物，禁止明火) 

C. 宿舍禁菸 

D. 用電安全及消防設備(注意電器功率) 

E. 冰箱清理日期及使用規範(須貼貼紙且須密封) 

5. 各項表決:(因上線人數不足，待追認後確定) 

A. 自主熄燈時間 

B. 購買桌遊(尚未決定項目但確定會購買) 

6. 男六七群組及臉書 QR code 

7. 會議截圖  



 
 

  



113 學年度第一學期 男三舍宿民大會 會議紀錄 

1、 宿舍：男三舍 

2、 活動時間：2023年 9月 30日(星期一)18:30~19:30 

3、 活動地點：線上 google meet 

4、 會議主席：劉祐軒 

5、 會議記錄：林長毅 

6、 出席人員：住服組組長鍾志忠組長、宿舍導師謝介銘教授、教官凌志

勇教官、行政人員劉容慈女士、宿舍管理員江謝佳華女士、宿舍幹部

劉祐軒、蘇柏諺、林長毅、楊勳、男三舍宿民。 

7、 會議流程： 

I. 參與師長介紹與致詞概要： 

鍾志忠組長：請宿民注意自身安全和抱持公共空間的整潔及提升公共

空間的使用。 

謝介銘教授：第一次擔任宿舍導師有問題可以問他。 

凌志勇教官：宣導小心詐騙、注意腳踏車擺放位置、晚上不要在後門

超商逗留、不要偷腳踏車、0911949630生輔組電話。 

宿舍管理員江謝佳華女士：公共區域有損壞要協助報修、腳踏車不要

亂停。  

II. 宿舍幹部介紹： 

幹部基本資料、房號以及服務時間。 

III. 公共空間及公共物品使用規範： 

公共空間：交誼廳、晒衣場、浴室和廁所、走廊使用規定、腳踏車停

車規定細項。 

公共物品：桌遊借用規定、洗衣機和烘衣機使用規範、冰箱使用注意

事項。 

IV. 桌遊購買： 

最終投票結果為購買 

殞落天劫、電力公司、築夢頌、姬路城 

V. 安全設施宣導： 

消防設施相關事項、各單位聯絡電話和緊急情況應對流程。 

VI. 生活小叮嚀： 

郵寄包裹寄件、公告、寒宿調查相關事項。 

 

  



113 學年度第一學期 中大會館 宿民大會 會議記錄 
 

一、宿    舍:  

二、活動時間:  113年 10月 08日(星期二)/ 19:00-20:00  

三、活動地點:  線上 

四、會議主席:  周宜萱 

五、會議記錄:  周宜萱 

六、出席人員:  住服組組長 鐘志忠、行政專員 許芬瑗、胡硯芬、教官 

蔣家騏  

管理員 江明鴻、宿舍幹部 周宜萱、蔡騏郁、賴仲信、中大會館宿民 

七、討論事項 

(一)介紹與會人員 

        1. 參與師長介紹 

1) 宿舍導師致詞宣傳宿舍導師講座 

2) 教官致詞及宣導校安 

(二)宿舍幹部介紹 

        1. 幹部基本資料、房號及服務時間 

        2. 行政宣導 

(三)公共空間及物品使用規定 

        1. 公共空間使用規定 

1)  廚房、交誼廳、洗手台、走廊與樓梯的使用規定 

        2.公共物品使用規定 

1) 飲水機、洗烘脫衣機、冰箱使用規定 

2) 冰箱清理的詳細規定 

(四)生活小叮嚀 

        1.  住宿相關 

  (1) 報修系統、信件領取、跳電等相關事項 

  (2) 說明安全逃生設施 

(五)行政相關：調換床位、頂曬冷氣補助、申請公告文件、緊急連絡電話

等 

 宣傳住宿服務組網站、114年大學部宿舍抽籤、電力儲值 

(六)購置桌遊及使用規定 

         1.買桌遊：  
1) 瞎掰王 標準版 $1080 
2) 犯人在跳舞 $400 
3) 拉密 $1000 
4) 殺手賽局 $790 
5) 網管人雜誌 $1680 

(七)未來宿舍活動期許&臨時動議 



1. 臨時動議： 

1) 宣導同寢室友應主動協調好熄燈時間及作息時間，並尊重已休

息的同學，誤造成他人困擾。  

  
 

  



113 學年度第一學期男 12 舍宿民大會會議紀錄  

會

議

名

稱 

9/26 男 12宿舍宿民大會會議記錄 

 

會

議

主

席 

鄭皓誠舍長、盧宇恩副舍長 

會議紀錄  

鄭皓誠舍長 

會

議

時

間 

2024 年 9月 26 日 20:00~21:00 

會議地點  

Google meet  

與

會

人

員 

鐘志忠組長、黃承祖宿舍導師、蔣家麒教官、路雃娟管理員、鄭皓誠舍長、盧宇恩

副舍長、謝其翰樓長、蔣家麒樓長、陸紹旗樓長。 

會

議

內

容  

主要議題 

 

1. 洗衣服 

 洗衣機：20元／50分鐘。 

 烘乾機：10元／25分鐘。 

 脫水機：無須付費、請適當使用。 

 使用時將洗衣籃置於顯眼處，以標示個人衣物，完成後儘速取回，避免佔用位

置。 

 洗衣籃不得作為排隊依據，請本人現場排隊。 

 只有一樓提供晾衣處（廚房旁邊），頂樓禁止出入。 

 

2. 飲水機 

 各樓層皆有一臺飲水機（走廊盡頭）。 

 避免一次性大量取水。 

 當水源溫度較高時請耐心等待，切勿做出損毀機器的行為。 

 裝水時請勿離開現場。 

 

3. 浴廁 

熱水時段: 冬令(10月~隔年 3月)16：00~01：00、夏令(3月~10月)17：00~24：00。 



 任何水流通道請勿丟棄垃圾。 

 盥洗設備熱泵，不適合長時間供應熱水。 

 有提供插座。 

 

4. 冷氣卡 

 冷氣卡儲值：曦望居一樓（北區傳達室旁邊）。 

 冷氣卡只會計算冷氣費。 

 卡片儲值上限 2000元。 

 退卡於同樣機台操作。 

 頂樓補助名單:501~521寢室。 

 頂曬補助啟動日期：自 113年 9月 19日(四)上午 10點起。 

 補助方式:冷氣電表提供 170度電，插上電力卡自動使用。 

 

5. 寢室 

 寢室內不要同時使用兩台吹風機。 

 上下樓梯請注意安全。 

 視情況需要可增加隔板。 

 禁止菸酒。 

 不得獨佔大燈的使用權。 

 寢室內不可煮食。 

 

6. 床位 

 換宿日期:9/24~10/31至住宿組辦理。 

 一樓提供愛心寢室。 

 113年起寒假宿舍併入第二學期收費，寒假不需搬遷宿舍。 

 若登記 113-2學期不住宿/畢業休學的同學，則須於學期結束前辦理退宿手

續，若超過時間則需要繳交逾期退宿費用。 

 114年宿舍抽籤 3/18日開放。 

 

8. 腳踏車 

 腳踏車停靠於白線以內。 

 偷車會有竊盜罪。 

 白線外違者將會不定時進行鎖車一個禮拜。 

 大門兩側滑坡雨天濕滑、請注意行駛安全。 

 

9. 公共區域 



 請勿將公共物品帶回房間及長時間占用。 

 交誼廳 1F請勿大聲喧嘩，走廊上及閱覽室請降低音量。 

 走廊不得放置個人物品，規勸 5次退宿。 

 大廳會客 07:00~23:00，規勸 3次退宿。 

 打麻將 2次退宿。 

 抽菸 2 次退宿。 

 

 

10. 桌遊/雜誌 

 訂購月刊雜誌，類型不限。 

 桌遊清單公布於 Line群組。 

 票數高的優先購買，若超過金額則選擇次高的。 

 若訂雜誌可以選 4款、沒有訂雜誌、可以選 5款（6000元上限）。 

 

 

11. 鑰匙/宿網 

 金色鑰匙請妥善保管一年，不見扣 300元。 

 鑰匙遺失請找管理員領門禁卡。 

 損毀大門將賠償金額約 3000元。 

 鑰匙上的房號標籤損毀請至舍長室更換。 

 宿舍網路需要申請及繳費後使用。 

 宿網管制日於 9/30日以前。 

 

12. 報修 

 房間內及公共設備可至 Portal系統報修或者請幹部處理。 

 報修提供照片及文字說明。 

 報修路徑：中央 Portal->修繕服務->我的報修。 

 所有公共設施有監視器，任何行為會留下證據。 

 

13. 垃圾 

 垃圾車於週一至週五的 18:08停靠在大門前方。 

 垃圾場位於男 9宿舍後方。 

 使用一般的垃圾袋即可，注意回收分類。 

 

14. 廚房 



 男 12的廚房只在一樓，設備包含電鍋，微波爐，烤箱、冰箱及烘碗機。 

 簡易廚房整潔，不可將個人器具留在公共區域。 

 寢室內不可煮食。 

 幹部每三個禮拜會清理冰箱（將期限外、無貼標籤的物品丟棄）。 

 

 

15. 冰箱 

 善用袋（盒）包裝，存放天數以 7天為限。 

 不可放置未密封，味道嚴重及含酒精食品。 

 袋（盒）上牢貼標籤，包含 1.房號 2.姓名 3.存放起訖三項資料。 

 禁止使用違規電器。 

16.電話 

 緊急電話(警衛隊)：03-4267144 

 北區傳達室(管理員)：0919-019714 

 住宿服務組：03-4263926 

 生活輔導組：03-4267124 

 救護車須經過審查才能進校園，叫救護車請聯絡幹部或管理員。 



會

議

截

圖 

 

 

 


