
國立中央大學安心就學支持計畫獎助學金宿舍學習獎助學金細則 

中華民國 112 年 10 月 24 日學務處學務主管會議通過 

 

一、 計畫目標：為鼓勵本校安心就學支持計畫補助暨獎勵辦法之適用對象，

參與宿舍跨域學習及導師領導力輔導活動，透過宿舍人文及科普講座，

從課程及活動深化生活、品格、美感，由宿舍導師輔導機制實踐民主決

策與討論學習，以進行多元學習提升軟實力，並獎勵期間優異表現，特

訂本要點。 

二、 申請期間: 每年六月及十一月，詳細時間依住宿服務組當年度官網公

告。 

三、 申請條件：本校學生宿舍住宿生必須完成 1場宿舍導師晤談及參加住宿

服務組主辦之宿舍跨域學習及導師領導力輔導活動，並完成以下資料，

經審核通過給予助學金。 

1. 活動時數集點(參與活動前須至住宿服務組領取集點卡，於活動或輔

導現場向工作人員及導師出示並集點)。 

2. 線上回饋問卷。 

3. 宿舍助學金申請表。 

四、 補助措施:補助金額以學生參與活動之實質成效進行核定，獎額與名額得

於預算範圍內視狀況調整，並以首次申請者優先錄取。 

1. 學生必須完成 1 場宿舍導師晤談，所參與之宿舍活動經審核通過，

每小時核發助學金以 200 元為原則，最高核發上限以 5,000 元為原

則。 

2. 每位學生每學期申請一次為限，未申請之時數不可累計。 

3. 同一學期最少完成 1 場宿舍導師晤談，即可搭配當學期之宿舍活動

集點。 

五、 時數之核訂原則： 

1. 宿舍導師晤談:每場 1 小時。 

2. 宿舍人文關懷講座:每場 2 小時。 

3. 宿舍其他跨域學習及導師領導力輔導活動:每場至多 6 小時(依活動時

數核定)。  

 

 


