財團法人好好好家庭教育文教基金會

打開生命藍圖

我們需要『明智、勇敢、正義、節制、信實、希望、真愛』七美德來實現生命意義


時間洪河0            12      18   20          30          40          50           60           70          80                                                                                                                                                 

一般生涯行程（孔子六階三層次）       生存     發展        禮法       情義        無私      至善

柯維                                 生存     安定              成功        意義

↓         ↓                ↓            ↓

反應（個人的機智）  組織（結構）              創造（目標）        探求（使命）

直覺，力爭上游      希望，知識                 熱情、自信          服務精神，貢獻的夢想

                                有能力解決問題        （主動積極的能力）                                                       

                                                   混亂、恐懼          缺乏組織                     惰性                滿足，擁有感

                                                   受害者心態          無知，空虛                  沈悶，逃避主義       獨善其身

                                沒有能力解決問題      （環境/趨勢的抑制）                                                      

馬斯洛        基本需要                    發展需要（存在的價值或後起動機）  自我實現       自我超越

               自我尊重與別人的尊重的需求                              自我滿足、樂觀詼諧                 




愛與歸屬的需要                                             個人風格                     真、善、美

安全與保障的需要                                          正義、秩序

生理需要                                               單純、豐富                    有意義感

（空氣、水、食物、住所、睡眠、性生活）                          完整、完成、完善

時間洪河0            12      18   20          30          40          50           60           70           80               
準備期     「身、心、靈」逐步發展

依賴家庭資源0—18（22）歲
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　與生命有約—結構內涵　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　  與青春有約—思惟偏好「感通」
　　　　　　　　　　　　　　　　與思考有約—經驗材料整理　　　　　　　　　　　　人才

　　　　　　　　　　　　　　與秩序有約—按部就班實踐　　　　　　　　　　　　　　人格　　　　全人教育

　　　　　　　　　　　　與誠實有約—管理反省節制　　　　　　　　　　　　　　　　人文

　　　　　　　　　　與生活有約—人倫關係、道德觀念與生活態度
　　　　　　　　與階梯有約「預備班」

　　　　　　　　學習良好的生活習慣  「自覺」（自我覺察的能力）

獨立思考           清晰思考

清晰人格           健全人格
時間洪河0            12      18   20          30          40          50           60           70            80                

環境                           動態、混亂、矛盾、不確定，但依舊有律法
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